
OHEINEN JÄÄ OHEINEN JÄÄ OHEINEN JÄÄ OHEINEN JÄÄ OHEINEN JÄÄ OHEINEN

7.10-8.00

Aamujää
K1, K2, K3

8.00 - 8.45

K2

K3

K4

jäähalli

15.10 - 15.50 15.10-16.05 14.40-15.30 15.10-15.55 14.30 - 15.20 15.30 - 16.15 8.55 - 9.45 9.00 - 9.30

K6 K2 K2 K2 K1 K1 K1 T1, T2

T1 K3 K3 K3 KS H1, H2

H1 K4 K4 Tanssi K4 K6

K2, K3 päiväjää Kurkelan koulu K1 piruetit

15.45 -16.30 15.45-16.30 16.15 - 17.15 16.15-17.00 15.40 - 16.30 16.00 - 16.50 15.45 - 16.30 15.15 - 16.00 16.15 - 17.00 9.45 - 10.30

K2 K1 K1 K6  K1 R1 K1 K2 K2 K6

K3 KS K2 KS K3 K3 T1, T2

K4 K3 K4 K4 H1, H2 Jäähallin

K4 K1 piruetit kuntosali

16.40 - 17.30 16.40 - 17.30 17.15-18.00 17.30 - 18.15 16.55 - 18.00 16.40 - 17.30 15.00 - 15.50 10.00 - 11.00

K1 K6 K6 K1, KS R2 K1  K6 K3

KS K2 T1, T2, T3 20min lenkki+ K2 K4

K3 H1, H2, H3 palauttavat KS HALLI 2 K2

K4 K2 piruetit venyttelyt K3

18.10-18.40 11.00 - 12.00

T1, T2, T3 K1

H1, H2, H3 KS

LAUANTAI 22.8.

VKO 34

MAANANTAI 17.8. TIISTAI 18.8. KESKIVIIKKO 19.8. TORSTAI 20.8. PERJANTAI 21.8.


