VKO 8

MAANANTAI 17.2. TIISTAI 18.2. KESKIVIIKKO 19.2. TORSTAI 20.2. PERJANTAI 21.2. LAUANTAI 22.2.
OHEINEN JAA OHEINEN JAA OHEINEN JAA OHEINEN JAA OHEINEN JAA OHEINEN
8.10-9.00
Aamujaa
K1, K2, K3
14.10 - 14.55 8.10 - 8.55
K1 K2,
K2 K4,
K3
K4 jadhalli
15.10 - 16.00 15.10-15.55 15.10-16.00 15.10-15.55 15.10- 16.00 J15.00-15.45]8.55-9.45 |9.00-9.30
H1, K6, T1 H1 K2 K2 K1 K2, K1 T1,T2
K2, K2, K3 K3 K4, H2a
K4, K4, K4 K4 H1,
K1 Piivijaa juoksusuora
16.00 - 16.30 15.55-16.20 |16.30-17.10 ]16.10-17.00 15.45 - 16.30 16.00-16.50 ]16.10-16.55 ]9.45 - 10.30
K1 piruettijaa K2-K6, H1 K1 K1 K2, K1 T1, T2
K2 H1 omatoiminen K4, H2a
K3 K2, loppuverkka H1, uimahallin
piruettijaa K4, HALLI 2 kuntosali Joona-Sali
16.40-17.30 16.30-17.15 Hiihtoloman 10.00 - 11.00
K1 K1 ulkoilua K1-K5
kavereiden
ja perheen
kesken
17.15-18.00 18.10-18.40
T1,T2 T1,T2
H2a, H2b H2a, H2b
K1 piruettijaa




